
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al hablar de pobreza estamos hablando de un fenómeno que abarca varias dimensiones en la sociedad 

como desempleo, falta de recursos, necesidades básicas insatisfechas, desigualdad social, entre otras, 

provocando hambre, desnutrición, mendicidad, enfermedades, subdesarrollo e incremento del 

analfabetismo. 

La pobreza afecta de diferente forma, según el rango de edades uno de 

los grupos más afectados son los niños que viven en dependencia y están 

en una etapa de formación y crecimiento, y al no hallarse en un ambiente 

sano se ve perjudicada su salud física, social y emocional, marcando así su 

estilo de vida. Entre los 41 países ricos analizados por El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - 

UNICEF, la pobreza infantil aumentó en 23 de ellos, desde el 2008.  

La pobreza por género a nivel mundial afecta principalmente al grupo femenino, debido a las creencias, 

culturas y estigmas, que aún marca la sociedad, que impiden conseguir un empleo adecuado y marcan 

una evidente brecha salarial entre hombres y mujeres. 

Según el Banco Mundial, aproximadamente durante 25 años, las personas que vivían en pobreza extrema 

(con menos de USD 1,90 al día) disminuyó constantemente, pero esta tendencia se interrumpió en 2020, 

ya que la pobreza incrementó por la COVID-19 entre otros aspectos. Alrededor de 75 y 95 millones de 

personas más podrían vivir en la pobreza extrema durante el 2022, en comparación con las proyecciones 

previas a la COVID-19, como consecuencia de la pandemia, la guerra en Ucrania y el aumento de la 
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inflación. Una persona típica de un país de ingreso bajo gasta alrededor de dos tercios de sus recursos 

en alimentos, mientras que una persona típica de un país de ingreso alto gasta cerca de un 25 %. 

 

La tasa de riesgo de pobreza es el porcentaje de población que se encuentra 

por debajo del umbral de riesgo de pobreza.  

El umbral de la pobreza, son los ingresos por debajo de los cuales se considera 

que una persona o familia está en riesgo de pobreza, varía en función de los 

ingresos de la población del país o región. Al subir los ingresos aumenta el 

umbral y al disminuir estos, también lo hace el umbral de pobreza. 

Durante el 2020, el riesgo de pobreza se concentró en América Central y América del Sur, el país con 

mayor riesgo fue México (43,9%), a continuación, Colombia (42,5%); Argentina (42,0%); Malí (41,9%), 

Bolivia (39,0%); Ecuador (33,0%); Perú el (30,1%), es decir, en estos países el porcentaje indica cuántas 

personas tienen ingresos por debajo del umbral de la pobreza. 

Mientras que, en este mismo año, los países con menor riesgo de pobreza se concentraron en su mayoría 

en el continente asiático, sobresaliendo China con un riesgo (0%) a continuación, Bielorrusia (4,80%); 
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Figura 1. Riesgo de pobreza en el mundo, porcentaje 
2020 

Fuente: datosmacro.com 



Kazajistán (5,30%); Tailandia (6,80%); Chequia (9,50%); Indonesia (9,80%) y de América del Sur Chile 

(10,80%).  

El umbral de pobreza es el 60% de la mediana de los ingresos por unidad de consumo de las personas 

de un país o región. 

 

 

En el Ecuador el Instituto Nacional de Estadística y Censos – INEC, es el encargado de aplicar la Encuesta 

Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo (ENEMDU), la que se aplica en forma trimestral y anual. 

Esta encuesta, según el INEC, “es uno de los instrumentos estadísticos más importantes para estudiar la 

situación del empleo en el país, la caracterización del mercado de trabajo, la actividad económica de los 

ecuatorianos y las fuentes de ingresos de la población.”, aportando datos significativos sobre la pobreza 

en el Ecuador. 

 

 

 

 

 

 

Según el INEC, la pobreza por ingresos es sinónimo de carencia y privación de recursos, que limita a una 

persona para alcanzar un mínimo nivel de vida. Se conoce como pobres a los individuos cuyo ingreso 

total per cápita es inferior a la línea de pobreza, es decir, el nivel de ingreso mínimo disponible que 

necesita una persona.  
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Figura 2. La pobreza en Ecuador  
Porcentaje 
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Figura 3. La pobreza extrema en Ecuador  
Porcentaje 

Incidencia. -  Es el cociente entre el total de la población pobre y la población total. 
 
Brecha. - Es la distancia promedio de los ingresos de los individuos en condición de pobreza respecto a la línea de pobreza. 
 
Severidad. - Es un indicador que mide la profundidad de la pobreza dentro de la pobreza. 

Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Censos - INEC Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Censos - INEC 



La incidencia de la pobreza a nivel nacional, durante el periodo comprendido entre el 2018 al 2020, 

incrementó paulatinamente, el año más representativo fue el 2020 con una tasa de variación positiva del 

32%, es decir, pasó del 25% al 33%, todo esto debido a la crisis sanitaria que se vivió por la COVID-19, en 

tanto, es relevante indicar que, el panorama mejoró en el 2021 con una tasa de decrecimiento del 16%. 

Es evidente que los problemas de pobreza se concentran en el área rural para el 2021, la incidencia fue 

de 42,4% y una severidad del 9,3%, mientras que, en el área urbana fue de 20,8% y una severidad del 

3,1%. 

En el caso de la pobreza extrema sucedió algo similar a la incidencia de la pobreza en el 2020, con un 

crecimiento del 74% respecto al 2019 y una disminución del 32% en el 2021 respecto al 2020.  

 

En el Ecuador, según el INEC, la desigualdad se mide con el Coeficiente de GINI, que hace referencia a la 

forma en que se distribuye el ingreso per cápita del hogar dentro de la sociedad. El Coeficiente de Gini 

mide el grado de desigualdad de una variable en una distribución, y comprende valores desde cero 

(perfecta igualdad) hasta uno (perfecta desigualdad). En este caso, la desigualdad está en términos del 

ingreso per cápita del hogar. 

En los últimos años (2006 - 2021) podemos 

observar que, la desigualdad a nivel 

nacional ha ido disminuyendo en un 

promedio de 1%. En este periodo (2006 - 

2021), el 2020 fue el año que presentó un 

incremento significativo en el índice de 

Gini de 0,024 puntos con relación al 2019, 

por lo que, la desigualdad creció, ya que 

el indicador se acercó más a uno. Por otro lado, en 2021 el índice decreció en 0,024 puntos, por lo que la 

desigualdad disminuyó en este año. Además, en la figura 4, es evidente que existe mayor desigualdad en 

el área rural que en la urbana. 

Ecuador: Coeficiente de GINI  

Figura 4. Coeficiente de GINI a nivel nacional, puntos 
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Censos - INEC



 

Según el INEC, la pobreza por necesidades básicas insatisfechas – NBI se presenta cuando una persona 

es pobre, por que presenta carencias en la satisfacción de al menos una de sus necesidades básicas: 

calidad de la vivienda, hacinamiento, acceso a servicios básicos, acceso a educación y capacidad 

económica. Es indiscutible que la pobreza por NBI se presenta más en el área rural y en el 2021 se 

incrementó un 0,32%, mientras que, en este mismo año la pobreza por NBI disminuyó un 0,22% en el 

área urbana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Figura 5. Pobreza por necesidades insatisfechas – NBI 
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Fuente: Instituto Nacional de Estadística y Censos - INEC 
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